
Workshop	
  om	
  Intui/on	
  
Af	
  Chris/an	
  Staal	
  



Program	
  
•  Historie	
  fra	
  det	
  amerikanske	
  flyvevåben	
  
•  Videnskaben	
  om	
  viljestyrke	
  
•  3	
  videnskabelige	
  eksperimenter	
  

10	
  min	
  pause	
  
	
  
•  Workshop/øvelser	
  
•  Diskussion	
  og	
  spørgsmål	
  
•  Afslutning	
  



Foto:	
  Richard	
  @	
  Flickr	
  	
  



Foto:	
  Liz	
  West	
  	
  	
  



3	
  eksperimenter	
  
Foto:	
  Charlie	
  Wales	
  



Foto:	
  Francois	
  Karm	
  Foto:	
  Irita	
  Kirsbluma	
  	
  

1.   Brug	
  mobil	
  eller	
  laptop	
  
2.   Besvar	
  spørgsmålene	
  alene	
  
3.   Husk	
  din	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  gruppe	
  



Første	
  eksperiment:	
  	
  
Hvor	
  mange?	
  



Links	
  ?l	
  besvarelse:	
  

Gruppe	
  A:	
  chris/anstaal.com/a	
  

Gruppe	
  B:	
  chris/anstaal.com/b	
  	
  	
  



Foto:	
  Beverley	
  Goodwin	
  	
  

Anker-­‐effekten	
  



Hvor	
  mange	
  papirlapper?	
  

Gruppe	
   Anker	
   Gennemsnit	
  

Gruppe	
  A:	
   50	
   76,35	
  

Gruppe	
  B:	
   500	
   279,35	
  

Korrekt	
  svar:	
  333	
  



Foto:	
  NIAID	
  	
  	
  

Andet	
  eksperiment:	
  	
  
Hvilken	
  behandling?	
  



Foto:	
  NIAID	
  	
  	
  

Links	
  ?l	
  besvarelse:	
  
Gruppe	
  1:	
  chris/anstaal.com/gruppe1	
  
Gruppe	
  2:	
  chris/anstaal.com/gruppe2	
  



Foto:	
  NIAID	
  	
  	
  

Framing-­‐effekten	
  



600	
  smi\ede	
  

C:	
  400	
  dør	
  
	
  

D:	
  2/3	
  for	
  at	
  alle	
  dør	
  

A:	
  200	
  overlever	
   B:	
  1/3	
  for	
  at	
  alle	
  overlever	
  

Gruppe	
  #2	
  

Gruppe	
  #1	
  



600	
  smi\ede	
  

C:	
  400	
  dør	
  
(14	
  personer)	
  
	
  

D:	
  2/3	
  for	
  at	
  alle	
  dør	
  
(10	
  personer)	
  

A:	
  200	
  overlever	
  
(8	
  personer)	
  

B:	
  1/3	
  for	
  at	
  alle	
  overlever	
  
(13	
  personer)	
  

Gruppe	
  #2	
  

Gruppe	
  #1	
  



Foto:	
  Francois	
  Karm	
  

Tredje	
  eksperiment:	
  Hvilken	
  ar?kel?	
  



Foto:	
  Francois	
  Karm	
  

chris?anstaal.com/atu	
  



Foto:	
  Francois	
  Karm	
  

Confirma?on	
  bias	
  



Vil	
  læse	
  om:	
   At	
  rygning	
  er	
  farligt	
   At	
  rygning	
  ikke	
  er	
  farligt	
  

Ikke-­‐rygere	
   32%	
   68%	
  

Rygere	
   25%	
   75%	
  

Confirma/on	
  bias	
  her?	
  



Bias	
  

Foto:	
  Vanessa	
  (Flickr)	
  



Foto:	
  	
  

Pause	
  

Foto:	
  Jevgenijs	
  Slihto	
  



Øvelser	
  

1.  Vælg	
  den	
  mest	
  spændende	
  /ng	
  
2.  Alene	
  
3.  Sidemakker	
  
4.  Samlet	
  



	
  	
  	
  	
  	
  Anker-­‐effekten	
  
•  Resumé:	
  Et	
  anker	
  påvirker	
  gæt	
  og	
  

beslutninger,	
  selv	
  hvis	
  ankeret	
  blot	
  er	
  
et	
  /lfældigt	
  tal	
  

•  Eksempel:	
  Eksperiment	
  med	
  
papirlapper	
  

	
  
	
  
	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Viljestyrke	
  
	
  
•  Resumé:	
  Når	
  man	
  bruger	
  mental	
  

energi	
  på	
  én	
  /ng,	
  har	
  man	
  
ejerfølgende	
  mindre	
  energi	
  /l	
  
rådighed	
  

•  Eksempel:	
  Radise-­‐eksperimentet	
  

	
  	
  	
  	
  Confirma/on	
  bias	
  
	
  
•  Resumé:	
  Den	
  menneskelige	
  hjerne	
  

ønsker	
  at	
  blive	
  bekræjet	
  i	
  hvad	
  den	
  
allerede	
  tror	
  eller	
  hvad	
  den	
  ønsker	
  at	
  tro	
  

•  Eksempel:	
  Rygere	
  vil	
  helst	
  læse	
  om	
  
hvorfor	
  rygning	
  ikke	
  er	
  så	
  slemt	
  

	
  	
  	
  	
  Framing-­‐effekten	
  
	
  
•  Resumé:	
  Hvordan	
  valgmuligheder	
  

formuleres	
  påvirker	
  hvilken	
  beslutning	
  
man	
  tager	
  

•  Eksempel:	
  Byen	
  med	
  600	
  smi\ede	
  



Spørgsmål	
  
	
  

Ø  Hvordan	
  ville	
  du	
  forklare	
  effekten	
  /l	
  en	
  ven	
  eller	
  et	
  
familiemedlem?	
  

Ø  Hvorfor	
  opstår	
  effekten?	
  
Ø  Hvad	
  er	
  et	
  eksempel	
  på,	
  at	
  effekten	
  optræder	
  i	
  

verden	
  omkring	
  os?	
  
Ø  Hvad	
  er	
  et	
  eksempel	
  på	
  effekten	
  i	
  dit	
  liv?	
  
Ø  Hvad	
  kan	
  man	
  gøre	
  for	
  ikke	
  at	
  blive	
  snydt	
  af	
  effekten?	
  



Foto:	
  Allan	
  Ajifo	
  	
  

Problemet	
  med	
  System	
  1	
  



Foto:	
  Allan	
  Ajifo	
  	
  

Hvad	
  kan	
  man	
  gøre?	
  



	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
Viljestyrke	
  

	
  

	
  	
  
	
  	
  	
  	
  Nudging	
  
	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
Checklister	
  
	
  



Kort	
  opsummering	
  



Chris/anstaal.com	
  
LinkedIn:	
  Chris/an	
  Staal	
  
Twi\er:	
  @Chris/anStaal	
  

Mail:	
  kontakt@chris/anstaal.com	
  
	
  

	
  
	
  

Diskussion	
  og	
  spørgsmål	
  



Foto:	
  U.S.	
  Army	
  Corps	
  of	
  Engineers	
  	
  	
  



Links	
  /l	
  billeder	
  
•  Brandmand:h\ps://www.flickr.com/photos/tobi_digital/8685423267/in/photolist-­‐cigmqA-­‐9i1D86-­‐5V1eas-­‐6SapGA-­‐5V1e4s-­‐9dAw36-­‐Ed9MC-­‐8YxX5e-­‐cXeWbG-­‐5V1evN-­‐eev4K2-­‐4R55AP-­‐divk2t-­‐aaTq3G-­‐fxsH8P-­‐fxH1rN-­‐9ictKZ-­‐6S6i3c-­‐ejoQwP-­‐7z\me	
  
•  Flyver:	
  h\ps://www.flickr.com/photos/rich701/11209517123/in/photolist-­‐i5xGUB-­‐6JhZTa-­‐afcaCg-­‐8dduDk	
  
•  Åkander:	
  h\ps://www.flickr.com/photos/laszlo-­‐photo/534095202/in/photolist-­‐PcnTY-­‐8C9NJA-­‐8C6E9K-­‐dRLfJn-­‐5rd6Z9-­‐51oBRB-­‐7U2wBn-­‐gndpq-­‐2vKTR-­‐nxwKbf-­‐4NZnAK-­‐5rd7zq-­‐8kAxn1-­‐eqzzSD-­‐7697Z-­‐55e9Ws-­‐aokTbn-­‐6Pi8av-­‐3w6g6-­‐7K6GFp-­‐9Anf59-­‐jqPE2K-­‐3YuVuV-­‐5vAP9Q-­‐p7f54a-­‐apXFV3-­‐pAHwv1-­‐

a4wzqT-­‐d4q4iC-­‐47kvt8-­‐iihRiz-­‐86hCss-­‐oBD1Y8-­‐86hCsh-­‐nrx3nz-­‐7SKuLV-­‐jqaqR-­‐3KkHsc-­‐5r8Mxk-­‐5rd8bo-­‐5r8MkR-­‐6NvDAq-­‐KXKRa-­‐7chdwn-­‐acUTYJ-­‐8izYXW-­‐4XWUmW-­‐6CtU1H-­‐58Rpek-­‐6JFE6T	
  
•  Hånd	
  (keoni	
  cabral):	
  h\ps://www.flickr.com/photos/keoni101/5685915923/in/photolist-­‐9ErNHa-­‐aM6QbZ-­‐72NRy5-­‐3GYSM-­‐aM6Vdt-­‐aM6SwH-­‐aM6Sep-­‐aM6PLp-­‐aM6Ne2-­‐aM6SKX-­‐aM6S14-­‐aM6R7v-­‐aM6QG8-­‐aM6PZx-­‐aM6Piz-­‐aM6P2H-­‐aM6NJK-­‐6QQd3x-­‐aM6NwB-­‐aM6MPK-­‐aM6Qrn-­‐bnUUYA-­‐

bAPL8v-­‐9MFtXj-­‐5KkFuN-­‐rmc8h4-­‐fvvpg1-­‐qJLkpD-­‐m8p72-­‐q3UBjc-­‐dkXt4n-­‐hkr9pQ-­‐pXCgRZ-­‐dmdHF8-­‐jibugg-­‐qJEmgS-­‐7XEoUJ-­‐qZBL3N-­‐6aPrhY-­‐4GtVtC-­‐9Kb53B-­‐9pMvC9-­‐7GMycS-­‐8LaRkN-­‐9gu2bn-­‐7y8wc7-­‐6zUfYK-­‐8NE8Y4-­‐8P4DXj-­‐jEQQ	
  
•  Sværd:	
  h\ps://www.flickr.com/photos/torsven/2869527985/in/photolist-­‐5nz5Gr-­‐66zSmm-­‐4FEH2J-­‐7Ru3d7-­‐4KufFb-­‐c9e9Sh-­‐dagrux-­‐5DqGVY-­‐5nz5V6-­‐ahsCnn-­‐2hCYy4-­‐98eNjx-­‐dw5AmL-­‐hvbe5k-­‐gTmHa-­‐54NSv-­‐7N3Jof-­‐dagsbj-­‐bM8BUe-­‐7i2zmL-­‐fc9FQc-­‐6KybfP-­‐bM8BUt-­‐5nDjPS-­‐ciDXoQ-­‐c8Zs1u-­‐EQbAD-­‐

j1zrH6-­‐7AKaSo-­‐ahnnRh-­‐q6zGKb-­‐eaAsUJ-­‐dWWXkH-­‐ahy4BL-­‐ahnsRv-­‐76Z7xH-­‐JMeYu-­‐avE3cp-­‐c8ZUCs-­‐fY9fUZ-­‐5xvdBn-­‐ahybQG-­‐c8ZLkS-­‐p1zX3-­‐9HfEgn-­‐6DwFav-­‐4Uue7E-­‐c9dSQy-­‐c9diN3-­‐ahvfHg	
  
•  	
  Sværd	
  der	
  smedes:	
  h\ps://www.flickr.com/photos/zigazou76/3844795741/in/photolist-­‐6RKzPK-­‐6mJzxN-­‐pgrXAV-­‐8z4775-­‐dU1utH-­‐af5dyx-­‐af5d4R-­‐fSDdCf-­‐ipGnrY-­‐hu1Cs7-­‐eyBFR-­‐6y6bWb-­‐6azjUF-­‐nJkvPB-­‐af5e5x-­‐6y68bL-­‐6y6bWy-­‐nqmsRm-­‐hmQ5w4-­‐btofQF-­‐q4wPQ6-­‐6y68bw-­‐hmP2Mj-­‐88qRpi-­‐ipH4ND-­‐

dU77Qo-­‐a4XdB7-­‐ipGkDj-­‐8vgHpS-­‐9opbyq-­‐fSD8xf-­‐6MtKPf-­‐ipGfXf-­‐ipGf7Y-­‐ba5eJK-­‐dU1ua2-­‐areCgm-­‐ipG9rG-­‐ipG89u-­‐ipG4yo-­‐ipG4x3-­‐ipGtXT-­‐nKyTHJ-­‐jbuWca-­‐aDZ3AT-­‐ipFHaC-­‐ipEwiP-­‐69SmZV-­‐8onjeG-­‐ipFJJS	
  
•  Hjerne:	
  h\ps://www.flickr.com/photos/125992663@N02/14599057094/in/photolist-­‐48g4xm-­‐aqGTZT-­‐6RwrC-­‐6Fe8sm-­‐of4Z3W-­‐off1YF-­‐of4Z2o-­‐oeXdZK-­‐niwG-­‐G9PtQ-­‐nXLBxe-­‐nLhP2E-­‐of4Z6G-­‐8TawLT-­‐dTDfAz-­‐nLhj1p-­‐dmktpf-­‐645D1o-­‐eaUFP-­‐3MZj-­‐kdiB-­‐4AkYYV-­‐5vGNkE-­‐815VLA-­‐4YKKw4-­‐64zrPn-­‐

h8UhV-­‐7XtJNd-­‐dMPrVr-­‐o3EVhm-­‐gFKv4L-­‐9UwYi-­‐815VWu-­‐dLbzPm-­‐a3vLfi-­‐2vfT-­‐bpydp-­‐cdeNh-­‐5MjkCE-­‐5MfXVM-­‐bPbME2-­‐4HwWMS-­‐ovSAb-­‐7APj3z-­‐off1YR-­‐bJa77V-­‐ihD6Dc-­‐bPewqD-­‐763uLi-­‐5Nrged	
  
•  Army	
  Medicine:	
  h\ps://www.flickr.com/photos/armymedicine/5866567170/in/photolist-­‐9WpG2Q-­‐aAJiB3-­‐uaC8v-­‐8ZRzKS-­‐cVP6R-­‐bA4ijV-­‐aqdNmx-­‐8Kik7-­‐BmLsd-­‐8TTT4C-­‐Cq9ZW-­‐7Mj3G-­‐5MfXVM-­‐7exqdV-­‐4Si4uV-­‐4ZsWUx-­‐CqyKF-­‐FQ2YF-­‐r4cZb-­‐8B1cHY-­‐5DVTNY-­‐f5bAm2-­‐7SqpJQ-­‐diMMai-­‐5MfXWP-­‐ankTiv-­‐

CqcTH-­‐8TWEvM-­‐6nVeWf-­‐8LHk98-­‐8LHkpB-­‐7BqSC4-­‐6WQp5f-­‐8TZJC5-­‐8TZJAJ-­‐5DRAYg-­‐CqkGd-­‐8TZJuL-­‐9M\et-­‐gxQpdf-­‐8PVJyp-­‐8TZJCQ-­‐7AwUJY-­‐8PVJLM-­‐4mXn1J-­‐5DVUv1-­‐hu2CY-­‐4jz5o1-­‐8TZJAu-­‐481jAM	
  
•  Valerie	
  Evere\:	
  h\ps://www.flickr.com/photos/valeriebb/3006348550/in/photolist-­‐5zEjFG-­‐pqiJNt-­‐gDQZRE-­‐7RiJTU-­‐iVLZt-­‐9dXKU2-­‐6okjAW-­‐bpZtvb-­‐uUA4G-­‐2uKyU-­‐6JRMqj-­‐69Jw2z-­‐2Nyvfg-­‐4S8uZe-­‐62bNEe-­‐4VwGmg-­‐7vB7fR-­‐8CkodQ-­‐HMUG1-­‐7x9bYE-­‐8k8pgk-­‐58vQCQ-­‐ZduVZ-­‐

cBFFBS-­‐8p2AtP-­‐2FNUzm-­‐8ChFDT-­‐93aPCq-­‐nh56ww-­‐4mzmoq-­‐qJ8iU-­‐fGyo6Q-­‐5GLFEo-­‐5Y5kW-­‐9ESmzs-­‐wTgzo-­‐7mp3wi-­‐2eVMS6-­‐bAd4AH-­‐7ssZNn-­‐8JkcMH-­‐4Thsd9-­‐5CCQse-­‐4ms8ZA-­‐5DeuzB-­‐9rnT91-­‐4cqfT-­‐59WvCM-­‐5huQJc-­‐drshVo	
  
•  Fjer:	
  h\ps://www.flickr.com/photos/treehouse1977/2892417805/in/photolist-­‐5pAp3v-­‐qRB3m3-­‐qS1SCj-­‐jw1sGM-­‐pTi3uZ-­‐riosry-­‐f8xMhc-­‐aqDW7d-­‐r6/RW-­‐qSWca2-­‐b4hrwx-­‐g5ZwY-­‐B44kn-­‐qYb4N1-­‐g5ZnMW-­‐kwVcDr-­‐oCsFnx-­‐6bXDiZ-­‐4D4MZw-­‐qMwDeX-­‐5pAp3i-­‐atZT9W-­‐4hCarx-­‐wCE1T-­‐fWrvPu-­‐97VgKb-­‐

r5C6SF-­‐qUtjEg-­‐62LPnT-­‐oskuV8-­‐6Tnpmw-­‐8v6sjP-­‐g5ZtdJ-­‐qTuPhu-­‐ek8RGM-­‐rmyv2v-­‐aQDmn-­‐rnyDNp-­‐yqjHX-­‐FMbNK-­‐dCASnB-­‐aBK\1-­‐f5CSSA-­‐qWjcEm-­‐r11dcd-­‐6u1Vh6-­‐r3F77p-­‐e4JpF-­‐eJyrBs-­‐qQzKEr	
  
•  Francois	
  Karm:	
  h\ps://www.flickr.com/photos/francoiskarm/4140823705/in/photolist-­‐7iUNCa-­‐qbLTes-­‐eiw3Gi-­‐jzo1R7-­‐qhoQiZ-­‐4q8bMA-­‐52qkbm-­‐ekyq5X-­‐usXNf-­‐96sUyX-­‐aiwokK-­‐2rPZ4-­‐4KePNn-­‐oZusD5-­‐4Kbdw9-­‐5XJPoW-­‐9jFW53-­‐948wrL-­‐3pdBw-­‐jSDaqu-­‐7xViT-­‐aitQk3-­‐o9bVDx-­‐hPbpe-­‐5o6FNd-­‐

kxNuJg-­‐4HpiHp-­‐dseyCX-­‐8UoCt4-­‐ih7JBK-­‐7pjz8-­‐86vfiR-­‐51B4at-­‐7ZrYJi-­‐phr2Co-­‐yGZyH-­‐7bfATD-­‐2AjEDt-­‐ayaDgU-­‐fycwoN-­‐ezVTmN-­‐4avezP-­‐gCx98-­‐6MsbWQ-­‐pPjgY-­‐4U48mS-­‐iWtu4g-­‐7xXWbU-­‐4ntqiQ-­‐4nbpxe	
  
•  Beverley	
  Goodwin:	
  h\ps://www.flickr.com/photos/bevgoodwin/10416426886/in/photolist-­‐gSsUP1-­‐8ws6e-­‐jCWUDf-­‐4T/aZ-­‐n46cR-­‐55c36k-­‐48AFhe-­‐4WE8Px-­‐aeeQMR-­‐eSwZGM-­‐jBtVua-­‐bssxrx-­‐oa5iPq-­‐cWz53L-­‐6Mj9ip-­‐pzaJ3T-­‐oNXSK9-­‐7CRTz5-­‐dhppgv-­‐4zduHD-­‐eB4qUB-­‐otG2yb-­‐

oCBKux-­‐2CPBNw-­‐4zduCP-­‐82XBsA-­‐5oodk7-­‐4SXaa4-­‐at82oR-­‐gTF4Ep-­‐anxdpB-­‐5646HN-­‐8TMbhP-­‐jdiDdG-­‐7SXBec-­‐9wUun6-­‐564ELS-­‐56KuxS-­‐82XE1f-­‐otFKRG-­‐JHUJc-­‐jYC2f-­‐5uq5bX-­‐af5dyx-­‐af5d4R-­‐nsUze9-­‐ipFva4-­‐iv1eja	
  
•  SubZeroConsciousness:	
  h\ps://www.flickr.com/photos/subzeroconsciousness/3310649775/in/photolist-­‐63xWQx-­‐9ntLXz-­‐aZmMX2-­‐bJnE3n-­‐ce2psU-­‐fAmE3o-­‐7CUkW5-­‐5f7iz9-­‐7Rr1NX-­‐7nWmY7-­‐5mKd8F-­‐5hToHv-­‐nCtST6-­‐9DidR1-­‐7nSt8i-­‐9Dibuj-­‐aTwxPr-­‐8yfeg1-­‐9Die7f-­‐6URBJR-­‐dXaFao-­‐5zAdNW-­‐

nSZ2xX-­‐2j22LS-­‐6sDq8X-­‐qg3CyW-­‐nf8ozW-­‐eRmhdh-­‐fHPaBq-­‐5yiEwe-­‐8Y7BRt-­‐RwtLq-­‐dizBw-­‐oCc7gL-­‐qfrpko-­‐6BeMAK-­‐6XizTq-­‐mwzSyp-­‐6BeKaT-­‐fErUZf-­‐dt7QxU-­‐gR9332-­‐az9maP-­‐azc1jS-­‐9nHyJf-­‐bkD8qU-­‐8AfmXr-­‐8kyy6c-­‐dzARJ8-­‐dX5188	
  
•  Kaffe:	
  h\ps://www.flickr.com/photos/ryu1miwa/5468002282/in/photolist-­‐9kbWzq-­‐fDnb1y-­‐9YZ8fQ-­‐a4kv9A-­‐osg43x-­‐a8V3bN-­‐8FpDy2-­‐bqg1DX-­‐3daDSd-­‐8W6kEp-­‐nGP9mc-­‐7zrCn9-­‐5SDNod-­‐dKWk7U-­‐f9iyGk-­‐dHnJQ1-­‐4RFo3G-­‐iLF4E-­‐dJRLdn-­‐pHWLLT-­‐9vKV3p-­‐94yAo2-­‐cY3P75-­‐aFdyZe-­‐8z6biw-­‐dPWyrB-­‐dHK9Jg-­‐

dfy1vs-­‐dRYadZ-­‐7rnbYB-­‐dWd1VL-­‐byFEpH-­‐e3xVTA-­‐8eujR7-­‐7kVVb-­‐5nNbg2-­‐8R9RBb-­‐cpwhQs-­‐gs9otP-­‐a4hDNT-­‐74y4wy-­‐ogtXPj-­‐ajXP71-­‐tabb6-­‐hhZ8nb-­‐8ikiss-­‐bo5Rvd-­‐K7bU-­‐art3jA-­‐aEKa5u	
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